VECERY PRO ZENY

Tentokrat na téma:

Bohyné v nds
Patek 23.9.2016

Prijd’te se potkat se svou vnitrni Bohyni, pobyt sama se sebou i v kruhu
dalSich krasnych zen, trochu tancit, trochu meditovat, trochu pracovat
s dechem, trochu procvicit své panevni dno, zharmonizovat své télo i dusi.

KDE: Sadhana yoga studio v Trutnové

KDY: 23.9. (dalSi setkani 14.10., 11.11., 9.12.)
CAS: 18:00-21:00

CENA: 350,- K¢.

POVEDE: Eva Kovarikova

S sebou prosim pohodiné obleCeni (nejlépe sukni), Satek na o€i, néco K piti.
Dalsi informace: Eva Kovarikova, tel.: 777 334 317, e kovarikova@volny.cz

Prihlasky:
http://sadhanastudio.cz/akce-a-workshopy/vecery-pro-zeny/
nebo na e.kovarikova@volny.cz
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