
VEČERY PRO ŽENY

Pátek  23. 9. 2016

Bohyně v nás
Přijďte se potkat se svou vnitřní Bohyní, pobýt sama se sebou i v kruhu 
dalších krásných žen, trochu tančit, trochu meditovat, trochu pracovat 
s dechem, trochu procvičit své pánevní dno, zharmonizovat své tělo i duši.

KDE: Sádhana yoga studio v Trutnově
KDY: 23.9. (další setkání 14.10., 11.11., 9.12.)
ČAS: 18:00-21:00
CENA: 350,- Kč.
POVEDE: Eva Kovaříková

S sebou prosím pohodlné oblečení (nejlépe sukni), šátek na oči, něco k pití.

Další informace: Eva Kovaříková, tel.: 777 334 317, e.kovarikova@volny.cz

Přihlášky:
http://sadhanastudio.cz/akce-a-workshopy/vecery-pro-zeny/

nebo na  e.kovarikova@volny.cz 
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