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% cyklokrosy
' 2024 - 2025

MERENE CYKLOKROSOVE TRENINKY

PRO AMATERY A NADSENCE

CYKLOKROSOVA, GRAVEL A HORSKA KOLA
ZA PODPORY MESTYSE CHOUSTNiIKOVA HRADISTE

u 26. 10. 2024 sobota + specialni zavod pro déti od 8 let - propozice
16. 11. 2024 sobota
07. 12. 2024 sobota
01. 01. 2025 stieda — hlavni zdavod sezony

o putovni pohdr starosty Choustnikova Hradisté TJ JISKRA JAROM Eﬁ
18. 01. 2025 sobota

01. 02. 2025 sobota P o T o c KY

22.02. 2025 sobota

Sportovni areal Choustnikova Hradisté
u Dvora Kralové nad Labem

Casovy limit 40 minut

Hromadny start ve 13:30 (prezentace 12:40 — 13:10) Trat je rovinata s kratkymi vybéhy a vyjezdy,
Okruh méFi 1800 m divacky prfehledna z jednoho mista.

Startovné 100,- K& Sportovni aredl i trat jsou pFes den veFejné
pristupné od poloviny fijna do poloviny
brezna.

Tréninky jsou vhodné pro cyklisty od 10 let.
Cyklisticka prilba povinna, ucast na vlastni nebezpedi.

. SPOLECNE VEREJNE TRENINKY
PROPOZICE K CYKLOKROSUM NA JISKRA.POTOCKY.CZ ISR

DOBRE JIDLO A PITi ZAJISTUJE CESKY SVAZ ZEN V 10:00 HODIN
CHOUSTNiIKOVA HRADISTE

Zdddme ndvstévniky, aby nejezdili po volném travnatém
prostranstvi mimo cyklokrosové ohrazeni.

DEKUJEME v CHOUSTQ[KOVO
5%) HRADISTE



